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（参考）米国内他都市の新型コロナウイルス感染症関連 医療・検査状況 

 

米国内では現在、日本人医師が常駐し、新型コロナウイルス感染症疑いの患者さんを直接日本語で診察して、検査をしてくれる

クリニック（外来機関）はほとんどありません。通常の場合、かかりつけ医に電話して、ドライブスルー検査をオーダーしてもら

うことがほとんどです。症状が重い場合は、直接、ER に行くことが推奨されています。かかりつけ医がいない場合、新規患者を

受け付けているクリニックに電話し、オンライン診療のあとにドライブスルー検査をオーダーしてもらうことが可能なクリニック

もあります。また、ドライブスルー検査機関によっては、医者からのオーダーなしに検査ができる場所もあるので、各自お確かめ

ください。 

オンライン勉強会には全米各地の日本人の方が参加されるため、限られた範囲ではありますが、友人の医師を通じて各地の医療

機関等の情報を集めました。記載されている都市ごとの情報は必ずしも正確性、網羅性をお約束するものではありませんので、参

考情報としてご覧ください。また、記載情報をご活用される際には必ずご自身で再度詳細をご確認下さい。 

2020 年 6 月 14 日 

ベイラー医科大学 Baylor St. Luke's Medical Center 

感染症内科 Assistant Professor 福田 由梨子 

 

＜情報提供を求めた項目＞ 

１． 日本語で新型コロナウイルス感染症関連の診察をしてくれる医療機関 

２． 日本語でプライマリケアが受けられる医療機関 

３． ドライブスルー検査を受けられる場所 

４． その都市のローカルな新型コロナウイルス感染症の情報が得られる信頼できるサイト（Health Department など） 

５．参照サイト 

 

＜情報提供協力者（以下一覧を含めて敬称略）＞ 

井出 真太郎 (Duke 大学)、園田 健人 (UPMC Shadyside)、トロックはるか(University of Minnesota Medical Center)、久田 麗

奈(Cone Health)、森田 紗枝 (コロンビア大学)、森岡 慎一郎 (国立国際医療研究センター病院 国際感染症センター)、矢野 文

子 (日本ベイクリニック) 、Sahoko Little (University of Michigan, Family Medicine) 
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州・都市名 概要 

California/ 

San Francisco 

 

《情報提供：矢野》 

 

１． 日本語で新型コロナウイルス感染症関連の診察をしてくれる医療機関 

ＵＣＳＦやスタンフォードなどの大きな医療機関で診察していますが、そこで通訳のリクエストをする

のが一番かと思います。 

2. 日本語でプライマリケアが受けられる医療機関 

日本ベイクリニック (家庭医科学 小児科) サンマテオ市 

http://www.nihon-bayclinic.com/  

3.  ドライブスルー検査を受けられる場所 

ベイエリアの各地域でしていますが予約が必要なところがほとんどです。 

18 歳以上ならプロジェクトベースラインで。 

https://www.projectbaseline.com/study/covid-19/  

4.    その都市のローカルな新型コロナウイルス感染症の情報が得られる信頼できるサイト 

  カリフォルニアなら https://covid19.ca.gov/  

5. 参照サイト  

https://www.youtube.com/channel/UCe9RMNuH8dy-LRSo0S_RpgA  

Michigan/ 

Ann Arbor 

 

《情報提供： 

森岡、Little》 

 

1. 日本語で新型コロナウイルス感染症関連の診察をしてくれる医療機関 

2. 日本語でプライマリケアが受けられる医療機関 

ドミノズファームズ家庭医療科クリニック  

https://medicine.umich.edu/dept/japanese-family-health-program  

家庭医療科は日本語を話す医師がいますが、それ以外はすべて電話通訳で対応しています。ドライブス

ルー検査のオーダーあり。 

5. 参照サイト 

  https://www.japannewsclub.com/  

http://www.nihon-bayclinic.com/
https://www.projectbaseline.com/study/covid-19/
https://covid19.ca.gov/
https://www.youtube.com/channel/UCe9RMNuH8dy-LRSo0S_RpgA
https://medicine.umich.edu/dept/japanese-family-health-program
https://www.japannewsclub.com/
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Michigan/ 

Livonia 

 

《情報提供： 

森岡、Little》 

 

 

1. 日本語で新型コロナウイルス感染症関連の診察をしてくれる医療機関 

2. 日本語でプライマリケアが受けられる医療機関 

リボニアヘルスセンター 

https://medicine.umich.edu/dept/japanese-family-health-program  

家庭医療科は日本語を話す医師がいますが、それ以外はすべて電話通訳で対応しています。ドライブス

ルー検査のオーダーあり 

Minnesota 

 

《情報提供：ﾄﾛｯｸ》 

 

1. 日本語で新型コロナウイルス感染症関連の診察をしてくれる医療機関 

2. 日本語でプライマリケアが受けられる医療機関 

もし通訳が必要な場合は多くの診療所（少なくとも MHealth Fairview, Healtheast のヘルスケアグル

ープ）ではオンライン、ビデオや電話通訳を使っています。残念ながらミネソタで日本語を話す医師で

プライマリケアをやっている医師は知りませんが、オンライン通訳は日本語にも対応しています。どこ

のクリニックでもコロナの影響でオンラインやビデオ、電話診療を増やしているので（逆に通常の対面

診療は完全予約制など制限しているところが多いと思います）、もしコロナの心配があるなら、まずか

かりつけがある場合はかかりつけに連絡することをお勧めします（個々のクリニックのウェブサイトで

も情報を得られます）。 

3. ドライブスルー検査を受けられる場所 

もし検査をしてくれる医療機関を知りたければ、ミネソタ州政府のウェブサイトにリストが載っていま

す。https://mn.gov/covid19/for-minnesotans/if-sick/testing-locations/index.jsp  

ドライブアップがあるかどうかも載っています。検査の対象は検査能力の関係で日々変わっています

が、6月 2日現在ミネソタでは全ての症状のある人、症状がなくても状況に応じて（濃厚接触者など）

検査をするということになっています。 

4. その都市のローカルな新型コロナウィルス感染症の情報が得られる信頼できるサイト 

Minnesota Department of Health 

https://www.health.state.mn.us/diseases/coronavirus/index.html  

 

https://medicine.umich.edu/dept/japanese-family-health-program
https://mn.gov/covid19/for-minnesotans/if-sick/testing-locations/index.jsp
https://www.health.state.mn.us/diseases/coronavirus/index.html
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New York 

Manhattan, 

Westchester 

 

《情報提供：森田》 

 

2.日本語でプライマリケアが受けられる医療機関 

１） JMEDICAL  日本語での対応が可能で、コロナウイルスへの対応としてニューヨーク在住の方を

含む 1部の地域の方へ試験的にオンラインでの診察を行っているようです。またコロナの疑いがある方

へニューヨーク市内在住者限定でご自宅まで検査キットを即日配送、即日配送専門の薬局をご案内して

いるそうです。 

https://www.jmedical.com/?fbclid=IwAR1BkM3wH4jQXO-

IYmXgsSaGRB3J5x1sgOZ9ryjkKQvO4mrtudusyDK77YA  

2)  20 East Medical 

インド人の Dr. Ramani が日本語を話せるらしくテレヘルスをしているみたいです。Covid-19 関連もき

けるようです。 

http://www.20eastmedical.com/  

  3)   Mt.Sinai Health System 内の東京海上診療所  

My Chart というアプリを使ってテレヘルスをしているようです。

https://www.mountsinai.org/locations/msd-japanese-medical-practice/japanese  

4.    その都市のローカルな新型コロナウィルス感染症の情報が得られる信頼できるサイト 

日本語でかつ更新も早いので、ニューヨークの日本総領事館のサイトをみたりしています 

North Carolina 

Durham, Morrisville, 

Wake Forest, Apex 

 

《情報提供： 

井出、久田》 

1.  日本語で新型コロナウイルス感染症関連の診察をしてくれる医療機関 

日本語の通訳（電話やビデオ回線を通して）を介しての診療は、Duke University, UNC（University 

of North Carolina）、Cone Health で可能です。 

2.  日本語でプライマリケアが受けられる医療機関 

以下が日本語の通訳を介しての受診が可能な医療機関です。 

Duke Primary Care https://www.dukehealth.org/treatments/primary-care  

UNC Primary Care  https://www.uncpn.com/pn/care-treatment/family-medicine/  

Cone Health Primary Care https://www.conehealth.com/services/primary-care/  

3.  ドライブスルー検査を受けられる場所 

Wake county （州都 Raleigh を含む County） https://covid19.wakegov.com/testing/  

https://www.jmedical.com/?fbclid=IwAR1BkM3wH4jQXO-IYmXgsSaGRB3J5x1sgOZ9ryjkKQvO4mrtudusyDK77YA
https://www.jmedical.com/?fbclid=IwAR1BkM3wH4jQXO-IYmXgsSaGRB3J5x1sgOZ9ryjkKQvO4mrtudusyDK77YA
http://www.20eastmedical.com/
https://www.mountsinai.org/locations/msd-japanese-medical-practice/japanese
https://www.dukehealth.org/treatments/primary-care
https://www.uncpn.com/pn/care-treatment/family-medicine/
https://www.conehealth.com/services/primary-care/
https://covid19.wakegov.com/testing/
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Duke では、ビデオ診療の後に必要とされた場合は Durham, Morrisville, Wake Forest, Apex でドラ

イブスルー検査を受けられるようです（３月時点） 

※ドライブスルーに関しての情報が非常に限られていました。ほとんどの検査施設が、まずコンピュー

ター上でのスクリーニングを済ませ、医師の診察を経て必要と判断されれば検査をオーダーするという

形をとるようです  （あくまで推測ですが、Drive Thru の情報を意図的に公示していないのかもしれ

ません）。なお、NC ではスクリーニングキット不足のために検査施設を閉じざるを得なかったこともあ

るようなので、情報は流動的だと思います。 

以下は Drive Thru ではないですが、検査を受けられる場所です。医師からのオーダーが必要な場所が

大半です。 

NC 内での検索：https://covid19.ncdhhs.gov/about-covid-19/testing/covid-19-testing-locations  

Durham county https://www.dcopublichealth.org/services/communicable-diseases/coronavirus-

disease-2019/covid-19-testing  

Alamance, Guilford, Rockingham County https://www.conehealth.com/covid-19-information/  

Novant Health：  https://care.novanthealth.org/coronavirus/#screening     

4.    その都市のローカルな新型コロナウイルス感染症の情報が得られる信頼できるサイト 

   NCDHHS https://covid19.ncdhhs.gov/dashboard  

Pennsylvania 

Pittsburgh 

 

《情報提供：園田》 

2.   日本語でプライマリケアが受けられる医療機関 

UPMC Shadyside Family Health Center  

5215 Centre Ave, Pittsburgh, PA 15232 

5.   参照サイト 

Japanese community outreach program (ピッツバーグに住んでいる日本人向けに医療情報を提供する

プログラム) 

https://sites.google.com/prod/view/pittsburgh-jco/  

 

https://covid19.ncdhhs.gov/about-covid-19/testing/covid-19-testing-locations
https://www.dcopublichealth.org/services/communicable-diseases/coronavirus-disease-2019/covid-19-testing
https://www.dcopublichealth.org/services/communicable-diseases/coronavirus-disease-2019/covid-19-testing
https://www.conehealth.com/covid-19-information/
https://care.novanthealth.org/coronavirus/#screening
https://covid19.ncdhhs.gov/dashboard
https://sites.google.com/prod/view/pittsburgh-jco/

