
ヒューストンの生活で気をつけること
気をつけていただきたいこと

1. 自然災害
2. 車関係
3. 治安
4. 医療
5. 学校
6. 食生活



１．自然災害
1. ハリケーン

• 商工会ウェブページ -安全・危機管理情報ページ

• ガルフストリームバックナンバー （2017年10月号、2018年6月号、2020年7月号）

• ハリケーン対策グッズリスト

• お役立ちサイト、アプリ、単語集

• 体験記

2. 洪水／トルネード／豪雨注意報・警報 (Watch/Warning)

• 洪水の起こりやすい所について（ Most likely roads to flood in and around Houston）

• 思いがけない場所でも (High Waterについて）

3. 凍結注意報・警報 (Freezing Watch/Warning)

• 商工会ウェブページ -安全・危機管理情報ページ

4. 火アリ・蚊

https://www.jbahouston.org/emergency
https://www.jbahoustongulfstream.com/back-number
https://abc13.com/sylvester-turner-houston-flooding-traffic/2342094/
https://www.jbahouston.org/emergency


２．車関係
ガルフストリーム2019年11月号より

• 駐車する際の注意点

• 警察に呼び止められた時

• 交通事故発生時

• 交通違反チケット

• 飲酒運転（違反ではなく犯罪です。）

• 体験記

• その他

• EZ Tag

• 道路状況のチェック（ニュース・アプリ等）

• Oil Changeなどの定期的メンテナンス

• ブレーキランプ

• タイヤのプレッシャー低下、パンク

• ハザードランプ

• ドライブレコーダー

Road Side Assistanceの番号を携帯に登録してください！！！

https://www.jbahoustongulfstream.com/back-number


３．治安

• 強盗、恐喝
• 抵抗しない

• 空き巣、盗難
• 留守だと思わせない

• ガレージはしめる、配達物はみえないところに

• 長期休暇（郵便局への連絡、配達物、Vacation Watch、近所の方に連絡など）

• 自動車での置き引き
• 物はおかない（特に助手席）

• サンクスギビングからクリスマスにかけては特に注意

• エンジンは必ず切る

• 危険運転(Aggressive Driving)とブチ切れドライバー(Road Rage)

• Stop Asian Hate

＊クレジットカード、キャッシュカード番号と電話番号は別の所にひかえておくこと。

＊ご自宅近辺担当行政区(Precinct)のPolice/Constableの直通電話番号を携帯に登録してください！！！



４．医療

• Home Doctor（主治医）について

• ネットワーク内外

• 保険適応されない場合もあるので注意

• Urgent CareとEmergencyについて

• Covid-19 情報

• 商工会ウェブページ – 新型コロナウイルス関連情報

大きな病院では日本語通訳が常設されています。

商工会HP会員ページ掲載メディカルハンドブック、お助けマッ
プ掲載病院・クリニック情報など参考にご活用ください。

https://www.jbahouston.org/covid19news
https://www.jbahouston.org/members
https://www.jbahoustonotasukemap.com/medical


５．学校

• 補習校ウェブサイト -現地情報

• School District（学区）について

• HISD(Houston Independent School District), SBISD, Katy 
ISD, Alief ISD など学区によって分かれる。

• 休校のお知らせ、夏休み、春休みなどは学区別になる。
School District（学区）について

学校の先生にはどんどんメール、質問してください。

ボランティアは学校のことを知るチャンスです。

https://www.jeihouston.org/localinformation


６．食生活

• グローサリー

• レストラン

→ガルフストリーム、お助けマップをご活用ください！


